bJORSARSKOLI

JARDPSKJALFTAAZETLUN

vidbrogd vid jardskjalfta
Earthquake Emergency Plan

Utgafa: 1.0

Dagsetning: Oktéber 2026

Staodfest af: Skolastjori bjérsarskola

Endurskodun: Arlega i september af stjornendateymi bjérsarskéla og

stjornendateymi Skeida- og Gnupverjahrepps, samhlida neydar- og
rymingaraaetiun vegna elds og 6vedursaaetiun

Geymslustadur: Tvo eintdk prentud — skrifstofa Pjorsarskola og skrifstofa
sveitarstjornar. Stafreen eintdok a Teams-sveedi skéla og skrifstofu.

Grundvoéllur: Leidbeiningar almannavarna (almannavarnir.is) um vidbrégd vid
jardskjalftum og neydar- og rymingarasetlun bjorsarskola vegna elds

ATHUGASEMD: betta skjal skal vera i tveimur prentudum eintdkum — eitt eintak a skrifstofu
bjérsarskola og eitt eintak & skrifstofu sveitarfélagsins i Aresi. Petta er til ad tryggja adgengi
ef ryma parf skélann.

ORYGGI NEMENDA GENGUR ALLTAF FYRIR
KRJUPA — SKYLA — HALDA - Neydarnimer 112
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Yfirlitsblad — Fyrstu vidbrogo

Prentad sérstaklega og hengt upp a skrifstofu, a kennarastofu, i hverri kennslustofu og i
neydarmoppu.

KRJUPA — SKYLA - HALDA

Krjupa a golfid, skyla héfdi og halsi undir bordi og halda i bordfétinn — fjarri
gluggum og hillum. Uti: fara fra hisum og rafmagnslinum og krjupa.

Bida par til skjalftinn er lidinn

Enginn hleypur Ut medan jord skelfur. Kennari heldur ré og talar rélega vid
nemendur.

Meta hvort parf ad ryma?

Skolastjori metur. Rymt ef skemmdir sjast, eda brunalykt finnst eda eldur kviknar
(kafli 5.1). Ef vafi er — er rymt.

Eftirskjalftar?

Buast m4 viod eftirskjalftum. Krjupa — skyla — halda i hvert sinn. Enginn fer aftur inn
i husid fyrr en skoélastjoéri leyfir.

Ryming og nafnakall

Somu leidir og sama séfnunarsvaedi og i rymingarazetlun vegna elds. Kennarar
taka bekkjarlista og gera nafnakall.

Bérn fara EKKI ein heim eftir snarpan skjalfta — afhending skrad (vidauki A).

Neydarnumer: 112

Ef einhver er slasadur, einhvern vantar eda husid er skemmt. Enginn fer inn ad
leita — pad gera vidbragdsadilar.

Skjalfti Medan skelfur Eftir skjalftann

Veegur Krjupa — skyla — halda ef hlutir Kennsla heldur afram — foreldrar
hreyfast upplystir

Snarpur — hlutir Krjupa — skyla — halda Rymt og nafnakall

falla

Hardur — Krjupa — skyla — halda Rymt, 112. Bérn adeins heim i

skemmdir eda fylgd forsjaradila

meidsl
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1. Inngangur og markmid

Pessi aeetlun lysir vidbrogdum starfsfélks bjorsarskola pegar jardskjalfti verdur a skolatima.
Skolinn stendur @ Sudurlandsbrotabeltinu par sem storir skjalftar hafa ordid og pvi parf ad gera
rad fyrir snérpum skjalfta a skolatima.

Azetlunin er i samraemi vid neydar- og rymingaraaetlun skélans vegna elds: sému rymingarleidir,
sama so6fnunarsvaedi, sama nafnakall og sama abyrgdarskipting. Han baetir adeins vid pvi sem er
sérstakt vid jardskjalfta.

Azetlunin fjallar um tvennt:

* Hvad a ad gera medan jord skelfur (hluti A).
+ Hvad a ad gera eftir skjalftann — mat, ryming, nafnakall og heimferd (hluti B).

Meginreglan er einfold: krjipa — skyla — halda medan skelfur, og ryma sidan samkvaemt
rymingaraaetiun ef vafi leikur & 6ryggi hussins.

2. Tengilidir og abyrgdarskipting

2.1 Innri tengilidir bjérsarskola
Uppfeera skal pennan lista i upphafi hvers skoélaars.

Nafn / hlutverk Varasimi / netfang
Skolastjéri — Gudmundur 895-2409 / 486-6000 skolastjori@thjorsarskoli.is
Stadgengill skélastjora — Kristin 846-5422 kristin@thjorsarskoli.is
Oddviti — Haraldur pPo6r 779-3333 haraldur@skeidgnup.is
Skolabilstjorar Sja vidauka B —

Skolaskrifstofan 486-6000

Skrifstofa sveitarstjornar (naesta his)  486-6100 skeidgnup@skeidgnup.is
Sveitarstjori — Sylvia Karen 844-3883 / 486-6104 sylviakaren@skeidgnup.is

2.2 Ytri tengilidir

Nafn / hlutverk Simi Athugasemd

Neydarlinan 112 Alltaf fyrst i neyd — kallar ut
bjérgunarsveit og sjukrabil

Bjorgunarsveit a sveedinu Utkall fer i gegnum 112

Almannavarnir — almannavarnir.is — tilkynningar
og leidbeiningar
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Nafn / hlutverk Simi Athugasemd

Vedurstofa islands 902-0600 vedur.is — upplysingar um
jardskjalfta

Vegagerdin — feerd og astand vega 1777 umferdin.is

Loégreglan a Sudurlandi 444-2000 sudurland@logreglan.is

Brunavarnir Arnessyslu 480-0900 ba@babubabu.is

2.3 Abyrgdarskipting
AELid skal liggja ljost fyrir hver tekur akvardanir: skoélastjori, i fiarveru hans stadgengill. Skiptingin
er su sama og i rymingaraaetiun vegna elds.

Adili Hlutverk og abyrgo

Skélastjori Stjérnar vidbrogdum eftir skjalftann, metur hvort ryma parf, tekur
vid nidurstdédu nafnakalls og hefur samband vid 112 ef parf. Sendir
tilkynningar til forsjaradila i Mentor og uppfaerir vefsidu.

Stadgengill skélastjora Gegnir hlutverki skolastjora i fiarveru hans og hefur adgang ad
Mentor til ad senda tilkynningar.

Kennarar Styra krjupa — skyla — halda i sinni stofu, fara ut med sinn hép,
taka bekkjarlista, gera nafnakall & s6fnunarsvaedi og tilkynna
skolastjora.

Annad starfsfélk Athugar salerni og rymi par sem enginn kennari er og adstodar

nemendur sem purfa adstod, eins og i rymingarasetiun vegna
elds. Starfsfélk métuneytis slekkur & eldavélum og taekjum ef

Ohaett er.

Skélabilstjorar Stdédva bilinn a 6ruggum stad ef skjalfti verdur i akstri og lata
skolastjora vita. Aka ekki af stad fyrr en leidin hefur veri® metin
orugg.

Forsjaradilar Saekja boérn pegar tilkkynning berst fra skola. Hringja ekki i skélann

ad oporfu fyrst eftir skjalftann svo simalinur séu lausar.

Vidbragdsadilar Sja um leit, bjérgun og mat & husneedi. Enginn starfsmadur fer inn
i skemmt hus ad leita.

3. Almannavarnastig

Almannavarnir lysa yfir premur almannavarnastigum — évissustigi, heettustigi og neydarstigi — t.d.
begar skjalftahrina stendur yfir. Storir skjalftar verda p6 oftast an fyrirvara og pa gildir hluti A
strax, 6had stigi.
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Viobrogo skola
EKKERT STIG Venjulegt astand. Engar sérstakar adgerdir. Venjulegt skélastarf.
OVISSUSTIG Aukin virkni, t.d. Skolastarf 6breytt. Skolastjori fylgist med
skjalftahrina. Fylgst tilkynningum og rifjar upp viébrégd med
naid med. starfsfolki.
HATTUSTIG Heetta talin aukin. Skolastarf samkvaemt akvordun skoélastjora i

samradi vid almannavarnir. Neydarmdppur og
tengilidalistar yfirfarnir.

NEYDARSTIG Atburdur hafinn sem Farid eftir fyrirmeelum almannavarna og

ognar félki. I6greglu. Liklegt ad skolastarf falli nidur —
tilkynnt i Mentor.

HLUTI A — MEDAN JORD SKELFUR

4. Viobrogd medan skjalfti ridur yfir

Skjalfti stendur oftast adeins yfir i nokkrar sekandur. Haettan stafar fyrst og fremst af hlutum sem
falla eda kastast til. Pvi a ad skyla sér par sem madur er staddur — ekki hlaupa ut.

4.1 Krjupa - skyla — halda

KRJUPA — fardu nidur & hnén &dur en skjalftinn fellir pig.

SKYLA — skyldu h6fai og halsi undir bordi. Ef ekkert bord er nzerri: vid innvegg og i
hornum med hendur yfir h6fdi og halsi. Ekki standa naerri gluggum sem geta
audveldlega brotnad.

HALDA - haltu i bordfétinn og fylgdu boréinu ef pad hreyfist, par til skjalftinn er lidinn.

4.2 Eftir pvi hvar nemendur eru staddir

+ [ kennslustofu: undir bord, fiarri gluggum, hillum og skapum. Kennari skylir sér lika og
talar rolega vid nemendur.

+ A gangi, i matsal eda ipréttasal: vid innvegg, fiarri gleri, lidsum og lausum bunadi. Krjupa
og skyla héféi med héndum.

« Uti a skoélal6d: fara fra husum, ljdsastaurum og rafmagnslinum, krjlipa og bida.

+ [ skélabil: bilstjori stédvar & ruggum stad, fiarri bram, brekkum og rafmagnslinum.
Nemendur sitja kyrrir med belti spennt.

Ekki: hlaupa ut medan j6rd skelfur, standa i dyrageett eda fara um stiga fyrr en skjalftinn er
lidinn.
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HLUTI B — EFTIR SKJALFTANN

5. Eftir skjalftann

Pegar skjalftinn er lidinn er stadan metin strax. Ef ryma parf er farid eftir sému rymingarleidum og
a sama sofnunarsvaedi og i rymingaraaetlun vegna elds.

5.1 Mat a adstzedum — ryma eda ekki?

a) Rymt er ef eitthvad af eftirfarandi a vio
+ Sjaanlegar skemmdir & husinu — sprungur, fallid loft eda brotnir gluggar.
* Brunalykt, reykur eda eldur.
+ Vatnsleki, eda rafmagn farid og 6vist um astand hussins.
+ Skjalftinn var hardur eda skolastjori telur vafa leika a oryggi — ef vafi er skal rymt.

b) Ekki parf ad ryma eftir vaegan skjalfta

* Pegar engar skemmdir sjast heldur kennsla afram. Kennarar raeda vid nemendur og
forsjaradilar eru upplystir (snidmat 6.2).

Bod um rymingu
» Brunavidvorunarkerfid getur farid i gang vid skjalfta. Pegar skjalftinn er lidinn er pa
rymt eins og um eld sé ad reeda.
+ Ef rafmagn fer og kerfi® pegir gefur skolastjori eda stadgengill munnleg bod um
rymingu.
* Rymingarleidir, séfnunarsvaedi og nafnakall eru pau sému og i rymingarazetiun vegna
elds.

5.2 Skref vid rymingu eftir skjalfta

Bedid par til skjalftinn er lidinn. Skolastjori eda stadgengill gefur bod um rymingu.

Kennari fer ut med sinn hop eftir rymingarleidum og tekur bekkjarlista eda
neydarmoppu med sér.

Gengid rélega — ekki hlaupid. Geetid ad glerbrotum og follnum hlutum. Ef leid er lokud
er farin varaleid.

Annad starfsfolk athugar salerni og rymi an kennara og adstodar nemendur sem purfa
adstod.

A séfnunarsvaedi: nafnakall. EKKERT barn yfirgefur séfnunarsvadi® nema med
leyfi. Haldid fra husinu og rafmagnslinum.

Kennarar tilkynna skolastjéra nidurstddu nafnakalls — allir komnir eda hverja vantar.
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Vanti einhvern eda sé einhver slasadur er hringt i 112. Enginn fer inn ad leita — pad
gera vidbragdsadilar.

Enginn fer aftur inn fyrr en skolastjori eda vidbragdsadilar meta husié druggt. Buist vid
eftirskjalftum.

Ef ekki er haegt ad fara inn aftur eru nemendur fluttir a varabidsvaedi (kafli 5.4) og
forsjaradilar bednir ad seekja bérnin (snidmat 6.3).

5.3 Heimferd og skoélaakstur

Eftir snarpan skjalfta fara bérn ekki ein heim. bau eru afhent forsjaradila eda peim sem
forsjaradili hefur tilgreint og afhending er skrad a skraningarblad (vidauki A). Sama verklag gildir
og i 6vedursazetiun.

+ Skolaakstur: skolabilar aka adeins pegar skolastjori og skélabilstjorar hafa metid leidir
druggar — vegir, bryr og raesi geta skemmst i skjalfta. Upplysingar & umferdin.is og hja
Vegagerdinni (1777).

+ Falli akstur nidur: forsjaradilum er tilkynnt i Mentor og bérnin bida med geeslu par til pau
eru sott.

* Ekkert svar: starfsfolk hringir i forsjaradila barna sem ekki hefur borist svar fra.

5.4 Sofnunarsvaedi, biosvadi og geesla
+ Sofnunarsveedi: Bilastaedi fyrir framan bjorsarskola.
+ Adalbidsveedi: Skélahusnaedi Pjérsarskola — adeins ef pad hefur verid metid éruggt
+ Varabidsvaedi: Arnes
« [ koldu vedri er farid sem fyrst i skjol & varabidsvaedi eda i kyrrsteeda skolabila.

* Nemendur eru alltaf undir eftirliti starfsfolks. Skraningarblad (vidauki A) er notad til ad skra
hverjum barn er afhent og hveneer.

6. Upplysingamidlun

Skolinn midlar upplysingum eins fljott og audid er — lika eftir veegan skjalfta, pvi foreldrar finna
hann lika. Eftir storan skjalfta geta simkerfi verid yfirhladin; pa eru Mentor og SMS oft 6ruggari
leid en simtdl.

6.1 Leidir og abyrgo

Leid Notkun Abyrgd
Mentor (t6lvupdstur og Tilkynningar til forsjaradila — stada eftir ~ Skolastjori eda
SMS) skjalfta, born sott, skolaakstur stadgengill
Vefsida skola Uppfeersla a st6du mala Skolastjori eda
stadgengill
Simi bjérsarskola Svarar fyrirspurnum foreldra Skolastjori
Almannavarnir og fidlmidlar Samskipti ef parf Skolastjori
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MIKILVAGT: Sa starfsmadur sem svarar fyrirspurnum (ef annar en skoélastjori) a alltaf
aod vera vel upplystur um stodu mala. Skdlastjori ber abyrgo a ad tryggja petta.

6.2 Snidmat tilkynningar — eftir skjalfta

SNIDMAT - Tilkynning eftir jardskjalfta
Keeri forsjaradili,
Jardskjalfti fannst i Pjorsarskola i dag kl. [TIMI]. Allir nemendur og starfsfélk eru éhult. [Engar

skemmdir urdu og skolastarf heldur afram. / Skélinn var rymdur i varddarskyni og nafnakall
stadfesti ad allir voru komnir Gt.]

Skolaakstur verdur [med edlilegum heetti / med eftirfarandi breytingum: ]. Bornin geetu
verid oréleg og gott er ad raeda vid pau um skjalftann heima.

Hafid samband vid skolastjora a skolastjori@thjorsarskoli.is eda i sima 895-2409 ef
spurningar vakna.

Skolastjori bjorsarskola

6.3 Snidmat tilkynningar — sakja parf born

SNIDMAT - Tilkynning um ad szkja purfi born
Keeri forsjaradili,

Vegna jardskjalfta kl. [TIMI] hefur bjérsarskali verid rymdur. Allir nemendur eru éhultir og i
umsja starfsfolks 4 [SOFNUNARSV/ZDI / | ARNESI]. [Skélaakstur fellur nidur.]

Vinsamlega saekid [NAFN BARNS] pegar 6heett er. Ef pid getid ekki komid sjalf, 1atid skolann
vita hverjum er heimilt ad saekja barnid.

Akid varlega — vegir og bryr geta hafa skemmst. Starfsfolk verdur hja bérnunum par til allir
hafa verid séttir. Simi bjorsarskola: 486-6000.

Skolastjori bjorsarskola

7. Undirbuningur, pjalfun og endurskodun

7.1 Forvarnir i hisnadi

* Hillur, skapar og pungir hlutir festir vid vegg. Pungir hlutir geymdir nedst.

» Ekkert pungt hengt yfir saeti nemenda eda vid utgdnguleidir.

* Rymingarleidum haldid greiéfaerum, eins og i rymingaraaetiun vegna elds.

+ Starfsfolk veit hvar skrufad er fyrir vatn og rafmagni er slegid.

* Neydarmappa med bekkjarlistum, skraningarblédum og vasaljési er adgengileg vid utgang.

7.2 Pjalfun starfsfélks og nemenda
» Skolastjori kynnir azetlunina fyrir starfsfolki i upphafi hvers skolaars (haustfundur) og fyrir
nyju starfsfolki vié upphaf starfs.
» Kennarar fara yfir krjupa — skyla — halda me® nemendum i upphafi skolaérs.

» Jardskjalftagefing (krjupa — skyla — halda og ryming) fer fram a.m.k. einu sinni a ari, gjarnan
samhlida rymingareefingu vegna elds.
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7.3 Endurskodun

Atriodi Tioni / timasetning

Yfirferd azetlunar, samhlida neydar- og Arlega i september Stjornendateymi
rymingaraaetiun

Tengilidalisti (kafli 2) og listi i upphafi hvers skolaars Skélastjori
skolabilstjéra

Festingar & hillum og skapum yfirfarnar  Arlega i september Skolastjori

Ryni eftir skjalfta eda sefingu — hvad Eftir hvert tilvik Stjérnendateymi
gekk vel og hvad ma beeta

Prentud eintdk uppfeerd og gdmlum eytt  Pegar breytingar verda Skélastjori
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8. Tékklisti til prentunar

Farid yfir listann i upphafi hvers skolaars (september) og hvert atridi merkt pegar pvi er lokid.

8.1 Skjoal til prentunar

Stadsetning

Heil jardskjalftaaaetiun (uppfaerd)

2 Skrifstofa skdlans og skrifstofa
sveitarstjérnar
Yfirlitsblad — fyrstu vidbrogd 3+1i Skrifstofa, kennarastofa, neydarmappa
stofu og hver kennslustofa
Tengilidalisti (kafli 2.1) og listi 2 Skrifstofa skélans og skrifstofa
skolabilstjéra sveitarstjornar
Snidmat tilkynninga (kaflar 6.2 og 2 Med azetluninni
6.3)
Skraningarblad — afhending barna 10 Neydarmappa
(vidauki A)
Nafnalisti nemenda med 2 Neydarmoppur

neydartengilidum (ur Mentor)

8.2 Adrir undirbuningspunktar — september

O Tengilidalisti uppfeerdur — skdlastjori, starfsmenn, skélabilstjérar, sveitarstjorn.
Stadfest ad bjorsarskoli og skrifstofa sveitarstjérnar (Arnesi) hafi hvort sitt eintakid.
Skolastjori hefur kynnt azetlunina fyrir starfsfolki a haustfundi.

Upplysingar um azetlunina sendar til forsjaradila i byrjun skolaars.

Kennarar vita hvar séfnunarsvaedi og varabidsvaedi eru (kafli 5.4).

Festingar & hillum og skapum yfirfarnar.

Neydarmoppur yfirfarnar — bekkjarlistar, skraningarbl6d, vasaljés.

O Jardskjalftazefing framkvaemd.

Oooooaod

8.3 Geymslustadir prentadra eintaka

Stadur Athugasemd

Skrifstofa Pjérsarskola Adaleintak i sému neydarmdppu med rymingarasetiun. Ollu
starfsfolki kunnugt um stadsetningu.

Skrifstofa sveitarstjornar Varaeintak. Notad ef ryma parf skoélann.
(Arnesi)
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8.4 Staodfesting skodlastjora

Eg stadfesti ad hafa lesid pessa azetlun, kynnt hana fyrir starfsfolki bjérsarskéla og tryggt ad tvod
prentud eintdk séu geymd a réttum stédum.

Nafn: Dagsetning: / /20

Undirskrift;
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Vidauki A — Skraningarblad: hverjum var barnié afhent

Notad pegar nemendur fara ekki einir heim. Dagsetning og nafn starfsmanns skulu alltaf fyllt inn.
Dagsetning: Starfsmadur:

Upphafstimi: Lokatimi:

Nafn nemanda Bekkur Sétt af (nafn)

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Bls. 13 af 14



pjorsarskoli — Jardskjalftaaeetlun, utgafa 1.0  Neydarnumer 112

Vidauki B — Listi yfir skolabilstjéra og simanumer

Bilstjorar

Halldor F. Olafsson S:899-9095 Afleysing: Ari S: 864-6031
Gunnar Orn Marteinsson S: 863-8270

Hannes Gestsson S: 846-7015

Hilmar Por Bryde S: 8929694 — Afleysing: Bjorn — 893-4426
Valdimar Jéhannsson S: 848-1618
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